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Teple zimy
a poskozeni rostlin nahlym jarnim
mrazem

Take jste se letos v brzkém jaru strachovali o rostliny v plném
kvétu kvuli nebezpeci jarnich mraziki? Tento clanek vznikl
15. dubna 2024, tedy presné v dobé, kdy jsme po vyjimecné
teplych dnech, ktere uspisily vyvoj vegetace o tfi tydny az
mésic, ocekavali citelné ochlazeni aZ pod bod mrazu.

Zimni sezona 2023-2024 (meteorologicka zima = prosinec az Gnor) byla
podle méfeni CHMU v CR velmi tepla, o 3,1 °C teplejsi, nez je normal
1991-2020; padaly teplotni rekordy: teplotné nadnormalni byl prosinec
2023, (nor 2024 i nasledujici bfezen 2024. Nejde o ojedinélou zimu, tren-
dy v otepleni jsou neiiprosné. Za poslednich 60 let do3lo v CR v zimnich
mésicich k zvy$ovani prumérné teploty o 0,36 °C za 10 let, podobné
doslo ke stoupani maximalnich nebo minimalnich zimnich teplot za zimu,
naopak se snizil pocet mrazovych dni (Tmin < 0 °) 0 -2,12 dni/10 let, klesl
pocet dni s vyskou snéhu nad 1cm (-2,92 dni/10 let) a zaroven se snizila
celkova vyska snéhové pokryvky (-3,06 cm/10 let).

Neni divu, Ze nastup jarni vegetace rostlin zacina po teplych zimach
mnohem dfive, neZ jsme v minulosti byli zvykli. Zarovei se tim zvysuje
nebezpeci poskozeni casti rostlin jarnimi mrazy, které se stale mohou
objevit. VétSina u nas rostoucich rostlin, resp. jejich Casti Ci organy,

je chranéna pfed zimnimi mrazy riiznymi mechanismy. Z mechanismi
zavislych na vnéjsich podminkach jsou to hlavné vernalizace (jarovizace)
bylin a dormance (odpocinek) pupenti u listnatych stromii mirného pasu.

Oba tyto procesy, spojené s aktivitou rostlinnych
hormonti (viz rameéek), nastupuji béhem pod-
zimu a rostlinam umoziiuji chranit jejich citlivé
¢asti pfed mrazem tim, Ze zamezi jejich rustu

a vyvoji. Jedna se zejména o kvéty Ci kvétenstvi,
které obecné patfi mezi k mraztim nejcitlivéjsi
organy rostlin a které u citlivych druhd pfeckaji
zimni obdobi ve vyvojové fazi odolné k mraziim.

Jak vernalizace rostlin, tak dormance pupent jsou
ukonceny po pusobeni nizkych teplot nad bodem
mrazu, u nas nejpozdéji do konce prosince nebo
na pocatku ledna. Zalezi pak na vysi teplot nad
0°C a dobé jejich pusobeni, kdy dojde k obnoveni
ristu rostlin a poklesu jejich odolnosti k mra-
zu. | kdyzZ svou roli v tempu jarniho ristu hraje

u nékterych druh ¢&i kultivart i délka fotope-
riody, ktera je v lednu az bfeznu kratka (tj. pod

13 aZ 14 hodin), dominantni roli v obnoveni ristu
a vyvoje hraje teplota. Obvykle se vyjadfuje

v sumach primérnych dennich teplot vzduchu
nad 0 °C nebo 5 °C podle druhu. Tato suma se

v poslednich zimach vyznamné zvysila, napt. v le-
tosSni zimé od 1. 1. 2024 do konce bfezna byla tato
suma teplot na nasi meteostanici v Ruzyni 470 °C

2/ Tiezen (Prunus avium) v plném kvétu

nad 0 °C, resp. 380 °C nad 5 °C, cozZ je zhruba

0 130 °C vice neZ v roce 2023. K obnoveni ristu

a vyvoje rostlin béhem letosni zimy a pocatku
jara doslo o 3 az 4 tydny dfive oproti dlouhodo-
bému prdméru. Zrychleny vyvoj vegetace pfinasi
vyssi pravdépodobnost poskozeni rostlin jarnimi
mrazy.

Za poslednich pét let bylo v disledku rychlejsiho
nastupu jarni vegetace pozorovano na nasem
zemi vétsi poSkozeni kvétl ovocnych stromi,
zejména téch nejranéjsich druhii - merunék K,
broskvi a tfesni EA. Poskozeni kvétii ovocnych
stromii mrazem je celosvétovy problém, a to
prakticky ve vSech zemich, kde se vyskytuji jarni
mraziky. Pomoci pfesnych mrazovych testd, kdy
se rlizna vyvojova stadia kvétd vystavuji riznym



DORMANCE: prechodné zastaveni ¢i
omezeni fyziologickych procesu v Zivych
organismech. Dormance byva spojena

s tvorbou ruznych klidovych stadii (napf.
pupeny, semena, hlizy, cibule), v nichz se
hromadi latky umoznujici preziti, zasobni

a ochranné povahy (napf. cukry, dehydriny,
antioxidanty, chaperony). Rozlisuje se prava
dormance, ktera nastava i v podminkach stale
priznivych pro rast rostlin, je soucasti vyvoje
rostlin (napf. dormance semen embryonalniho
typu - endodormance - ¢i hluboka dormance
pupenul dievin) a umoziuje druhtim prekonat
nasledné nepriznivé podminky, napr. zimu.
Naproti tomu neprava dormance vznika

v pfipadé nepfiznivych podminek (extrémni
teploty, sucho) a da se prekonat priznivymi
podminkami (napf. ekodormance u semen
dodanim chybéjiciho faktoru pro kliceni

- napf. vody). Fytohormony jako kyselina
abscisova (ABA), gibereliny (antagonisté ABA,
podporuji rist prytu), etylén (podporujici
zrani plodu, senescenci, opad listd),

auxin (rast a smér rlstu prytu a korent)

a cytokininy (podpora riistu a diferenciace
bunék) se obecné podileji na rustu a vyvoji
rostlin. Kyselina abscisova je esencialni pro
dormanci, zatimco se hladina fytohormonu
potfebnych pro rlst vyrazné redukuje

a znovu se zvysuje az s ukoncenim dormance
rostlin. Vice o dormanci semen se dozvite

v NB 2021/2.

VERNALIZACE (JAROVIZACE): urcita
doba vystaveni rostlin chladu (icinné pod

10 °C, obvykle nékolik tydna az mésica),

ktera je nutna pro prechod z vegetativni

faze do generativni faze vyvoje (tj. pro
indukci kveteni) rostlin mirného pasu.
Nékteré prezimujici rostliny maji kveteni
zavislé na délce fotoperiody a vykvetou

i bez vystaveni chladu na dlouhém dni (napf.
presivky u obilnin). 0zimé obilniny obsahuji
recesivni vernalizacni lokus VRNT reprimovany
produktem genu VRN2. Po splnéni
vernalizacniho poZadavku se inhibuje produkt
genu VRN2, a tim se odblokuje produkt genu
VRN1 a dojde k indukci kveteni.

CHLADOVE OTUZENI ROSTLIN:
prizpusobeni se nizkym teplotam spojené
se zvySenim mrazuvzdornosti rostlin. Jiz
béhem nékolika hodin ¢i dni dochazi ke
zvyseni hladiny kyseliny abscisové, omezeni
rustu rostlin a akumulaci protektivnich
latek (osmolytd, antioxidantt, chaperon,
dehydrini). K otuzZeni mize dochazet béhem
ruznych vyvojovych fazi rostliny, ovsem
vyssich Grovni mrazuvzdornosti dosahuji
rostliny ve vegetativnim stadiu vyvoje.
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3/ a/ Kiwi (Actinidia arguta) v plném kvétu a b/ po zasazeni mrazem

intenzitam mrazu, se stanovuje rozsah jejich citlivosti k mrazim
(viz tabulka). RozliSuji se minimalni teploty (MT), pfi kterych po
dobu 30 minut jesté nedochazi k mrazovému poskozeni kvétu, az
po kriticke teploty KT10, KT50 a KT90, které uvadéji intenzitu mra-
zu, pfi kterych dojde k 10%, 50% €i 90% odumfeni poSkozenych
kvétu. Jestlize v dormantnim stavu v zimé mohou kvétni pupeny
prezit i teploty hluboko pod -20 °C v zavislosti na druhu a od-
rudé, v dobé raseni kvétnich pupenii mohou tyto ¢asti poskodit
i teploty kolem -10 °C a v dobé plného kveteni a jeho konce se
kritické teploty pohybuiji jiz kolem -2 aZ -1 °C. Rozsah mrazového
poskozeni kvéti zavisi také na délce pusobeni mrazii. Na jednom
stromé se vyskytuji riizné faze vyvoje kvétnich pupentl, coz rov-
néz ovliviiuje koneény rozsah poskozeni kvéti mrazem X1,

Jak lze tedy minimalizovat nebezpeci poskozeni predcasné vyvi-
nutych rostlin jarnim mrazem? Predevsim vybérem druht ¢i odrid
rostlin vhodnych do danych podminek. Pro pozdrzeni predcasné-
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Piehled kritickych mrazovych teplot v dobé vyvoje kvétu.
KT - kriticka teplota, MT - minimalni teplota

Nalévani Raseni RiZové Prvni bilé Prvni Plné Konec Zvétsovani

kvétnich kvétnich poupé poupé kvét kveteni | kveteni semeniki/
pupent pupent (balonek) otevieny pliudky
-5,0 -3,9 -2,2 -0,6
KT10 -9,4 -6,7 -5,6 -4.4 -3,9 -2,8 -2,8 -2,2
KT50 -10,5 -14 -6,7 -4,5 -3,6 -2,8
KT90 -16,8 -12,8 -10,0 -1,2 -5,6 -4.4 -3,9

4/ 3/ Kvetouci jablon (Malus domestica) a b/ po zasazeni mrazem

ho vyvoje béhem teplé zimy by mély
byt vyhodnéjsi pozdni ¢i mrazuvzdor-
néjsi odrldy. Napfiklad nékteré
merunky mohou byt vyrazné citlivéjsi
k mraztim (jiZ od -1 °C) oproti pruméru
uvadénému v Tab. 1. Obecné nizsi MT
za plného kvétu maji napf. jabloné Ci
slivoné (-4 °C) nez meruriky (-2 °C) ¢i
broskve (-3 °C). Pokud dle aktualni
pfedpovédi pocasi hrozi u péstova-
nych rostlin poskozeni jarnimi mrazy,
lze je chranit napf. netkanou textilii
(mensi stromky, zelenina, drobné
ovoce), pomoci mlzici a rozprasova-
¢l vody, prohfatim koufem, pomoci
spalovani pevnych paliv ¢i plynu nebo
chemickou ¢i biologickou ochranou
(nékteré mikroorganismy mohou
vytvaret kondenzacni jadra ledovych
krystali, nutnost aplikace jesté pred
kvétem). &
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